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»Mys$l, jedz, oszczgdzaj”

To gtdwny temat obchodzonego w dniu
5 czerwca br. Swiatowego Dnia Srodowiska. Swia-
towy Dziern Srodowiska jest jednym z nagjstarszych
Swigt ekologicznych. Dzieh ten zostat proklomo-
wany przez Zgromadzenie Ogdlne ONZ w rezoluciji
nr 2994 z dnia 15 grudnia 1972 roku na pamigtke
inauguracji Konferencji ONZ, ktéra to konferencja
odbyta sie w dniach 5-14 czerwca 1972r. w Sztokhol-
mie. Byta to pierwsza, poswiecona zagadnieniom
ochrony $rodowiska, miedzynarodowa konferen-
cja. Polska uczestniczyta aktywnie w przygotowaniu
tej konferenciji, jednak z powoddw politycznych nie
wzieta w niej udziatu (kraje obozu socjalistycznego,
na znak protestu przeciwko niedopuszczeniu Nie-
mieckiej Republiki Demokratycznej, zbojkotowaty
spotkanie). Gtownym celem tejze konferencji byto
zainspirowanie jok najwiekszej rzeszy mieszkancoéw
naszej planety do aktywnej ochrony jej sSrodowiska
naturalnego. Konferencja Sztokholmska zakonczy-
ta sie uchwaleniem tzw. Deklaracji Sztokholmskiej —
zbioru 25 zasad -z ktérych zasada Il méwi, iz, Natu-
ralne zasoby Ziemi, obejmujgce powietrze, wode,
gleby, flore i faune, a zwitaszcza reprezentatywne
przyktady naturalnych ekosystemow, muszqg byc
chronione dla dobra obecnych i przysztych poko-
len poprzez staranne planowanie lub odpowiednie
zarzqgdzanie”.

Kazdy z nas jest personalnie odpowiedzialny
Za wiasne otoczenie oraz kazdy z nas, chociazby
przez pojedyncze dziatanie moze wpisac sie w nurt
tfrwatego rozwoju. )

W biezgcym roku tematyka Swiatowego Dnia
Srodowiska poswiecona jest racjonalnemu korzy-
staniu z pozywienia. Ponizej przedstawiono kilka
faktdw, ktdre zaczerpnieto z oficjalnej strony Dnia .
1. Blisko 33% wyprodukowanej na $wiecie zywnosci
jest marnowana — wyrzucana do kosza - (w warto-
sciach bezwzglednych to — 1,3 mid ton).

2. Kazdego roku mieszkancy bogatych krajow mar-
nujq 222 min fon pozywienia, a cata produkcja zyw-
nosci w Afryce Subsaharyjskiej wynosi 230 min fon.

3. Mieszkaricy USA wydatkujq rocznie na marnowa-
ne poézniej pozywienie blisko 48,3 mid S; szacuje sie
tez, iz przy tej okazji marnowana jest takze 50% wody
uzywanej do produkciji tej zywnosci (rolnictwo nie
tylko w USA jest najwiekszym konsumentem wody).

4, W USA zmarnowana zywnosc trafia na sktadowi-
ska, stanowiqc znaczqgcy ich sktadnik.

Marnowanie zywnosci to zatem nie tylko trwo-
nienie pieniedzy, wody, energii, pracy ludzkiej ale
takze niepotrzebna emisja gazdéw, takze tych cie-
plarnianych (gtdwnie metanu), a wiec przyczynia-
jacych sie prawdopodobnie do globalnego ocie-
plenia oraz zmian klimatycznych naszej planety.

Wiecej informacii o Swiatowym Dniu Srodowiska
znajduje sie na oficjalnej stronie Dnia: hitp://www.
unep.org/wed
Tekst Deklaracji Sztokholmskiej z 1972 znajduje sie
na stronie:

Dariusz Roszak
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Dzien Kobiet e
w laboratorium

| oto mingt kolejny audit PCA w Centralnym Lo-
boratorium Badania Wody i Sciekéw.

W dniu 8 marca 2013 zespdt frzech auditorow
przeprowadzit ocene systemu zarzgdzania oraz
dziatalnosci technicznej laboratorium w dziedzinie
badan fizyko-chemicznych i mikrobiologicznych
oraz pobierania probek.

Byt to jeden z trudniejszych auditéw z powodu
wprowadzenia przez Polskie Centrum Akredytacii
w 2012r wielu nowych wymagan dotyczgcych la-
boratoriow badawczych.

Auditorzy zwracali szczegdlng uwage na kom-
petencje personelu do wykonywania badan, wzor-
cowan aparatury pomiarowej oraz autoryzacji
sprawozdan z badan. Szczegdtowo sprawdzali sys-
tem szkolen i nadzoru nad pracg nowo przyjetych
pracownikow.

Ze wzgledu na duzy wzrost zainteresowania klien-
tow badaniami akredytowanymi, laboratorium zgto-
sito do akredytaciji 10 kolejnych metod badawczych.

Eksperci fechniczni mieli mndstwo pracy. Obser-
wowali sposéb wykonywania badan, analizowali
zapisy techniczne zwigzane z walidacjg, szacowa-
niem niepewnosci i kontrolg jakosci ocenianych
metod. Przeprowadzili swoisty egzamin ze znajo-
mosci metodyki przez personel wykonawczy.

Jak co roku, doktadnie przesledzili nadzér nad
wyposazeniem pomiarowym i pomochiczym oraz
udziot w badaniach biegtosci. Ocena wypadia
doskonale.

Laboratorium potwierdzito swoje kompetencije
do wykonywania badan.

Pracujemy na najwyzszym, europejskim pozio-
mie. Z czystym sumieniem mozemy Swiadczy ¢ ustugi
dla dziatdw | wydziotdw przedsiebiorstwa oraz klien-
tow zewnetrznych nalezgcych do réznych branz:
spozywczej, komunalnej, budowlanej, hydrogeolo-
gicznej, cieptowniczej, dla szkdt i przedszkoli, rolnic-
twa oraz klientdw indywidualnych, ktdrzy szukajg
rozwigzan na poprawe jakosci wody czerpanej
z witasnych, przydomowych studni. Nowy zakres
akredytacji obejmie 60 metod badawczych wody
i Sciekdw oraz pobieranie probek wody do badan.
Najwazniejsze jest to, ze odbiorcy wody dostarcza-
nej przez naszg forme mogg by< pewni, ze nad
bezpieczenstwem i komfortem korzystania z wody
przeznaczonej do spozycia czuwa sprawny, wy-
szkolony zespdt, pracujgcy na wysokiej klasy urzg-
dzeniach pomiarowych.
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Bozena Szymaniec

Dzien Dziecka

Dziaot Organizacji, Zatrudnienia i Administracii zo-
prasza do wziecia udziatu w jednodniowej wyciecz-
ce autokarowej do Ustronia do Le$nego Parku Nie-
spodzianek.

Lesny Park Niespodzianek stwarza przede
wszystkim odwiedzajgcym mozliwos¢ obcowania
z naturqg.

Na rozleglym terenie parku, na tonie przyrody
zyjgcej swoim rytmem, mozna podziwiac, karmic,
gtaskac dzikg zwierzyne.

W zagrodach zobaczymy: zubry, jelenie szlachet-
ne, sarny, dziki, zbiki czy jenoty. Bezsprzecznie naj-
wiekszymi atrakcjami sg sokolarnia i sowiarnia, gdzie
o wyznaczonych porach wykwalifikowani sokolnicy
prezentujq ptaki  drapiezne i sowy podczas ich lo-
tow. Jednq z ciekawszych atrakcji parku sg muflony
i daniele, ktére swobodnie przemieszczajg sie wiroéd
zwiedzajgcych, i ktdére 1o mozna karmic z reki.

Termin wycieczki — 15.06.2013 r.

Program zwiedzania obejmuije:

pobyt w LeSnym Parku Niespodzianek;

pokazy lotéw ptakdw drapieznych;

pokazy lotdéw sow;

Sciezke edukacyjng, miejsca widokowe;

aleje bajkowq z ruchomymi ekspozycjami baojek;
Centrum Edukaciji Przyrodniczo-Lesnej;
bezptatny plac zabaw za wyjgtkiem urzgdzen
napedzanych elektronicznie.

NOo oA WN =

www.lesnypark.pl

Monika Ball
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AHOJ! OPOWIEM WAM PEWNA HISTORIE.
DZIALO SIE TO AD. 9 MARCA 2013 .
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CDY NACLE BOSMANA ZACZEEA SWEDZIES BRODA
(A JAK WIADOMO : €DY BOSMANA SWEDZI BRODA
BEDZIE DESZCZ ALBO POGODA). WIEC CHWILE
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ZAPOMINALISMY 0 EKOLOCII W KONCU NA NASZES DRODZE STANAE

SAM NIEBIESKOBRODY.
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ROZCORZALA WALKA, KTORA WYCRALISMY
DROCA DO SKARBU STAEA OTWOREM.
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1 TAK PO WIELU PRZYGODACH
ZDOBYLISMY SKARB-NATWIEKSZY
SKARB JAKI MOZNA ZDOBY®-

USMIECHY DZIECI
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Pielgrzymka

Najblizsza pielgrzymka pracownikéw wodocig-
gow, kanalizacji, gospodarki komunalnej i ochro-
ny Srodowiska do jasnogdrskiego klasztoru dopiero
w pazdzierniku, diatego o szczegdtach napiszemy
w hastepnym numerze ale juz dzi§ poruszamy kilka
ciekawych aspektéw zwigzanych z tg tfradycjag.

Duszpasterstwo  wodociggowcow  powstato
w Czestochowie. W roku 1990 w dwczesnym Wo-
jewddzkim Przedsiebiorstwie Wodociggow i Kana-
lizacji w Czestochowie zawigzato sie duszpaster-
stwo zawodowe o nazwie ,Nazaret”. Z inicjatywy
tej grupy w listopadzie 1991 roku odbyta sie pierw-
sza pielgrzymka tego Srodowiska zawodowego
na Jasng Gore pod hastem ,Czyncie sobie ziemie
poddang”. Organizatorami byta dyrekcja Wodo-
ciggow i zwigzek zawodowy ,Solidarnosc”. Dziata-
nia nadzorowat i pomagat obecny z nami do dzi§
ks. Jarostaw Sroka. Opiekunem duchowym i dusz-
pasterzem byt J.E. ks. biskup Damian Zimon ow-
czesny Ordynariusz Diecezji Katowickiej i prze-
wodniczgcy Komisji Episkopatu ds. Duszpasterstwa
Ogdlnego.

Wodociggowcow zdecydowanie mozna zaliczyC
do grupy ekologow, dlatego patronem naszego Sro-
dowiska zawodowedo jest Sw. Franciszek.

W grudniu tego samego roku miato migjsce
pierwsze spotkanie optatkowe, takze w Czesto-
chowie. Wiasnie na tym spotkaniu zdecydowano
0 powotaniu Krajowego Duszpasterstwa Zawodo-
wego Pracownikow Wodociggdw, Kanalizacji, Go-
spodarki Komunalnej i Ochrony Srodowiska. | tak
sie zaczeto. Organizatorem kolejnej pielgrzymki
byli katowiccy wodociggowcy. Pgtnicy joko hasto
przyjeli iscie franciszkanskie sformutowanie, warte
i dzi§ przypomnienio- ,pogtebiomy szacunek dla
przyrody, ktdra jest darem Boga”. Podczas frzecigj
pielgrzymki ustalono, ze kazdego kolejnego roku,
sobota i niedziela przypadajgca po Swiecie Sw.

Franciszka sg dniami kolejnej ogdlnopolskiej piel-
grzymki. W kolejnych latach mianowano ksiedza
Eugeniusza Breitkopfa- proboszcza parafii kosciota
pod wezwaniem Opatrznosci Bozej w Katowicach,
Archidiecezjainym Duszpasterzem Pracownikow
Wodociggdw, Kanalizacji, Gospodarki Komunalnej
i Ochrony Srodowiska. W roku 1995 Rada Krajowa
opracowata pierwszy numer czasopisma ,Wspol-
nota Wiary, Pracy i Solidarnosci”. Wiekszosci z nas
znane byto ono z podrecznych kalendarzy dotg-
czanych do noworocznych wydan. Podczas pig-
tej pielgrzymki, posSwiecono sztandar krajowego
duszpasterstwa. Wtedy tez pielgrzymi pierwszy raz
odspiewali hymn Duszpasterstwa. Autorem tekstu
byt Stanistaw Wieczorek a muzyke napisat profe-
sor Akademii Muzycznej w Katowicach pan Julian
Gembalski.

W 1996 roku ustanowiono siedzibe Duszpaster-
stwa w Katowicach. W kolejnych latach pielgrzy-
mowano nie tylko na Jasng Gore ale i do Sank-
tuarium Sw. Jozefa w Kaliszu i Matki Bozej Bolesnej
Krolowej Polski w Licheniu.

W grudniu 2010r. zmart Sto-
nistaw Wieczorek- cztowiek
niezwykle  zaangazo-
wany w sprawy Dusz-
pasterstwa, prowa-
dzgcy  kwartalnik
Wspdlnota”,  Od
tej pory najwaz-
niejsze informacje
umieszczane sq Na
stronie internetowej
Rady Krajowej www.
duszpasterstwo-wod-
kan-ochrsrod.pl



Kwartalnik Wodociagow Czestochowskich SA

Podczas ostatniej  piel-
grzymki dyrektor szczecin-
skich wodociggdw pan
Ryszard Wojcik przejot
krzyz pielgrzymkowy
wraz z obowigzkami
organizatora XXl
pielgrzymki. Tego-
roczna pielgrzym-
ka odbedzie sie
w dniach 12-13 paz-
dziernika pod hastem
.By¢C solg ziemi”.

Po kazdej pielgrzym-
ce naszego Srodowiska za-
wodowego pozostajg na terenie
klasztoru wspaniate wota- najczesciej ozdobne
wiazy. Nasza Spdtka takze fundowata takie wiazy
- jeden (najwiekszy ze wszystkich) przykrywa jasno-
gorskg studnie, z ktdrej czerpano wode od 1633r.
(na inwentaryzacji zaznaczony numerem 24). Cie-
kawostkq jest, ze pokrywa krypty paulindw (w kio-
rej odprawiana jest oktawa po Swiecie Wszystkich
Swietych) zostata ufundowana takze przez nasze
Srodowisko zawodowe. Najhowszym wotum jest
pieknie zdobiona pokrywa na krypte Denhoffow
ufundowana przez Oczyszczalnie Sciekéw Warta
w pazdzierniku 2012 roku. Wota wodociggowcdw
mozna oglgdac¢ oczywiscie na terenie klasztoru,
ale sq one tez umieszczone na stronie www.skar-
byjasnejgory.pl wyodrebnione w zaktadce ,galeria

obrazdéw”- ,wota wodociggowcow”.

Ciekawostka
Sw. Franciszek, (1181-1226), zatozyciel zakonu
franciszkanow, jest patronem jezuitdw, zwierzgt,
pokoju ale i ekologdw. Tym ostatnim patronuje od
niedawna, bo dopiero w 1979 roku Jan Pawet I
ogtosit Sw. Franciszka patronem ekologdw i ekolo-
gii. W dniu wspomnienia $w. Franciszka czyli 4 paz-
dziernika obchodzony jest Swiatowy Dzieh Zwierzat.
Natomiast 13 marca 2013 roku $w. Franciszek stat
sie patronem kardynata Jorge Maria Bergoglia,
ktory jako pierwszy w historii przyjgt po wyborze na
papieza imie Franciszek.
Karolina Kowalska

Spartakiada

Tegoroczna XXIIl Ogdinopolska Spartakiada Pra-
cownikow Wodociggdw i Kanalizacji im. Tadeusza
Jakubowskiego odbyta sie w dniach 17-19.maja
2013 roku w Mielnie. Nasze przedsiebiorstwo repre-
zentowato 28 osdb. WywalczyliSmy po raz pierwszy
az trzy medale w tym 2 ziote. Swojg medalowq pas-
se podtrzymat Marek Zychowski zajmujgc 1 miejsce
w szachach szybkich — podium w szachach byto
.czestochowskie” gdyz na 3 miejscu byt pracow-
nik czestochowskiej oczyszczalni sciekdw WARTA.
Niesamowity przebieg miaota konkurencja strzela-
nia bronig pneumatyczng. Przed oddaniem ostat-
niego strzatu naszego pracownika Michata Ciast-
kiewicza prowadzit zawodnik z todzi majgc 43 pkt.
Michat musiat ustrzeli¢ sam srodek tarczy i tak zrobit,
zioto powedrowato na jego szyje. Niemnigjszg nie-
spodzianke sprawi Piotr Kijak w przejezdzie rowerem
po desce na wodzie. Ujechat ponad 12 m co dato
mu 3 migjsce. W ogdinej klasyfikacji zajelismy do-
piero 44 migjsce pomimo 3 medadali. Podyktowane
to byto tym, ze nie wystartowaliSmy az w 9 konku-
rencjach z uwagi na brak kobiet w naszej reprezen-
tacji. Dlatego tez apel do kobiet z Wodociggdw.
Wspomozcie
nas w przy-
szej  sparta-
kiodzie ktéra
odbedzie sie
w todzi. ZWao-
szq pomocy
bedziemy na
pewno w 10
najlepszych
druzyn!

Dymifr Angetow
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»NIEWIDZIALNA WODA”

Swiatowy Dzien Wody zostat ustanowiony przez
ONZ w 1992r podczas konferencji Szczyt Ziemi w Rio
de Janeiro. Obchodzony jest corocznie 22 marca
od dwudziestu lat. Dzien ten zostat powotany po
to, aby zwrdci¢ uwage spotecznosci na fakt, ze po-
nad miliard ludzi na Swiecie cierpi z powodu bro-
ku dostepu do czystej wody pitnej. Mimo iz prawie
71% kuli ziemskiej znajduje sie pod wodq, to jedynie
ok. 2,5% tej wody stanowi woda stodka, z czego
2% to woda zwigzana w lgdolodach i lodowcach.
Na kurczgce sie zasoby wodne Swiata ma wptyw
przede wszystkim staty wzrost zaludnienia na Swie-
cie, zmiany klimatyczne, szybki rozwdj przemysto-
wy, konflikty zbrojne czy kleski zywiotowe. W wielu
miejscach na Swiecie czysta woda jest wcigz luksu-
sem lub po prostu jej nie ma. Tegoroczny Swiatowy
Dzien Wody z racji ustanowionego roku 2013 jako
Miedzynarodowego Roku Wspdtpracy w Dzie-
dzinie Wody” poswiecony zostat sprawom szero-
kopojete] wspodtpracy pomiedzy narodami oraz
spoteczenstwami. Obchody $wieta majg na celu
zainspirowac rzgdy, organizacje i kazdego z nas do
podejmowania dziatan stuzgcych magdrzejszemu
i zrbwnowaozonemu gospodarowaniu  zasobami
wody pitnej, bez ktdrej zycie na Ziemi bytoby nie-
moZzliwe.

W tym celu nasze Przedsiebiorstwo w ramach
20-stego Swiatowego Dnia Wody zaproponowato
swoim klientom sprawdzenie indywidualnego .Sla-
du wodnego”.

Jest to nowoczesna metoda pomiaru cotkowi-
tej iloSci wody zuzywanej przez dang osobe pod-
czas codziennych czynnosci.

Na definicje .Sladu wodnego” sktadajg sie dwa ro-
dzaje zuzycia wody:
e Bezposrednie - woda wykorzystywana m.in.

do prania, gotowania, zmywania naczyn,

podlewania ogrodka czy dibania o higiene
osobistq.

e Posrednie - odnosi sie do zuzycia wody podczas
produkcji towardw i ustug, ktére pdznigj
konsumujemy np. produkcja zywnosci, ubran
czy sprzetdw codziennego uzytku (im bardzie;j
skomplikowany proces produkciji, tym wiekszy
LSlad wodny”).

Ponizsza tabela przedstawia wyniki przeprowao-
dzonej w tym dniu ankiety wsrdd klientdw naszego
przedsiebiorstwa.

Lp Imie Miejscowosé | Wiek | Prog | Wynik/
sowy | $lad wody
1. |Zofia Redziny 59Ilat | I [ 1389 m?
2. |Bartosz Blachownia [ 28lat | Il | 2406 m?
3. |Bogdan Czestochowa | 561at | IIl | 1745 m3
4. | Tomasz Chorzéw 30lat | | | 1489 m3
5. |Zygmunt Lubojna 6llat | 1 | 1524 m3
6. | Patrycja Czestochowa | 291at [ | [ 1701 m3
7. | Zofia Czestochowa | 581at | | | 2222 m3
8. | Natalia Konopiska 30lat | 1 837 m?
9. | Artur Czestochowa | 391at | Il | 2229 m?
10. [ Justyna Blachownia [ 321]at [ Il | 1380 m?
11. | Daniel Rudniki 33lat | I | 1453 m?
12. | Weronika Czestochowa | 381lat [ | | 3450 m3
13. | Stanistawa | Czestochowa |58lat [ | | 1397 m3
14. | Krzysztof Wierzchowisko | 501at | IIl | 1713 m3
15. | tukasz Wrzosowa 35lat | I | 1511 m?
16. | Jan Czestochowa | 571at | | | 1260 m3
17. | Katarzyna | Redziny 371lat | 1l [ 1363 m?
18. | Wiodzimierz | Czestochowa | 621at | Il | 1638 m?
19. | Anna Czestochowa | 301lat | | | 2028 m3
20. | Teresa Czestochowa | 50 lat | | 954 m3
21. | Katarzyna | Mstow 22Jat | 1 | 1104 m3
22. | Bozena Czestochowa | 60lat | | | 1461 m?
23. | Tomasz Czestochowa | 361at | Il | 1718 m?
24. | Janusz Czestochowa | 44 1at | I 993 m?
25. [ Magdalena | Poczesna 36lat | I | 1789 m?
26. | Sylwia Nierada 48lat | 1l | 1539 m?
27. | Stanistawa | Czestochowa | 66lat [ | [ 1988 m?
$rednia: 1640 m?
Przyjeto:
Progi finansowe: | Dochéd brutto na rok / 1 osobe
I 1600 - 2400 z | 6000 - 8000 $
I 2400 - 3500 zt | 8000 - 12000 $
1} > 3500 zt > 12000 $
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Wiele oséb zaczyna swdj dzier od wypicia fili-
zanki kawy nie wiedzgc, ze przyczynia sie w fen
sposdb do zuzycia 140 litrdbw wody. Tyle, bowiem
potrzeba, aby przygotowac jednq filizanke tego
napoju. Trzeba tutaj uwzglednic wode potrzebng
nie tylko na jej zaparzenie, ale rowniez wode po-
frzebng do wyprodukowania ok. 10g ziarna kawo-
wego niezbednego do zaparzenia jednej filizanki
kawy.

Na stronie intfernetowej www.waterfootprint.org
kazdy z nas moze sprawdzi¢ wiasny ,Slad wodny”.
Znajdziemy tam réwniez wiele ciekawych informa-
cji o tym, ile wody frzeba zuzy¢, aby wyproduko-
wac okreslone artykuty (gtdwnie spozywcze). Poni-
zej podajemy wartosci ,Sladu wodnego” dia kilku
z nich.

Produkt Zuzycie Produkt Zuzycie
wody wody

1 filizanka herbaty 35L | tabliczka czekolady | 3439 L
1 szklanka mleka | 2551L 1 kg sera zéttego 3178 L
1 kromka chleba 40L 1 kg kurczaka 4325 L
1 jajko 196 L 1 kg wieprzowiny 5988 L

1kg jabtek 8221 1kg wotowiny 15415 L

1 kg bananéw 790 L 1 hamburger 2400 L

1 kg pomidoréw 2141 1litr piwa 1420 L

1 kg ziemniakéw 287 L 1 para jeanséw 8000 L!

Zwracamy uwage, iz wartosci zamieszczone
w tabeli dotyczg catkowitego zuzycia wody (bez-
posredniego i posredniego). W wielu przypadkach
nasze zuzycie bezposrednie zwigzane z danym
produktem stanowi niewielkg cze$¢ lub wcale
nie wigze sie ze zuzyciem wody (kawa, czekolo-
da, ser zoty). W tych przypadkach zdecydowana
ilos¢ wody zuzywana jest w procesie hodowlii pro-
dukcji. Z6tty ser jest przykiadem szerokiego tahcu-
cha zuzywania wody. By w naszym domu znalazt
sie 1 kg sera zottego najpierw frzeba wyhodowac
krowe, w tym takze jg wyzywi¢ (woda zuzywand
bezposrednio przez krowe + woda potrzebna do
wyhodowania roslin ktére stanowig pozywienie dla
tej krowy) , pdzniej hodowca krow zuzywa wode
np. do utrzymania czystosci dojarek i nastepnie
proces produkcji sera w mleczarniach. W naszych
domach zuzycie wody zwigzane z zottym serem
jest juz bardzo niewielkie, wrecz znikome. Na mysl
przychodzi nam jedynie konieczno$¢ umycia noza.

Pokazuje to, ze nasza bezposred-
nia konsumpcja wody to sprawa
drugorzedna w poréwnaniu z kon-
sumpcjg posredniq, czyli zuzyciem
tej wody, ktdrej de facto nie wi-
dzimy.

Globalny sredni slad wody 1385 mé/rok/os

Biorgc pod uwage Sredni Slad wody wszystkich
uczestnikdw ankiety i porownujgc go ze Srednim
LSladem wody” w Polsce i na Swiecie, mozna za-
uwazy¢, ze wsrdd mieszkancodw Czestochowy
i okolic panuje wieksza potrzeba spozywania wody
zardbwno posrednio jak i bezposrednio. Bez wzgle-
du na wiek, pte¢ czy tez prog finansowy, ktére byty
brane pod uwage podczas przeprowadzania an-
kiety, musimy pamietac o racjonalnym wykorzysty-
waniu dostepnych nam zrédet wody pitnej. Musimy
wyksztatcic w sobie poczucie potrzeby oszczedzao-
nia dostepnych jeszcze zasobdw wody. Zmienic
powinnismy przede wszystkim nasze codzienne
nawyki na ogdt rozrzutnego korzystania z wody,
Na rzecz zachowan zapewnigjgcych efektywnosc
i oszczednos$c. Wystarczy pamietac, zeby w trakcie
wykonywania podstawowych prac domowych
eliminowac kazdy jatowy wyptyw wody z kranu,
a takze usuwac na biezgco kazdg nieszczelnos¢
instalacji wodociggowych.

Optymistyczne w obchodach 20. Swiatowego
Dnia Wody jest to, ze przeprowadzona w naszym
Przedsiebiorstwie ankieta cieszyta sie sporym zain-
tferesowaniem, o czym Swiadczy liczba uczestnikow
oraz tworzgca sie chwilami kolejka do stanowiska
ankieterow. Wyniki, jakie uzyskiwali poszczegdlni
klienci sprawiaty, ze rodzita sie wsrdd nich refleksja
dot. gospodarowania i wykorzystywania ,ptynu
zycia”. Kazdy, kto poswiecit swdj cenny czas na
sprawdzenie indywidualnego Sladu wody byt ob-
darowywany licznymi gadzetami zwigzanymi z te-
matykg wodociggowa.

Mahatma Gandhi, przywddca polityczny mawict:

»,bqdZ sam zmianq, jakq chcesz zobaczyé

w $wiecie”.

Zmiana moze by¢ drobna i stopniowa, na miare
naszych mozliwosci, ale dobrze by byta przemysla-
na i oparta na szerszym oglgdzie sytuacii.

Magdalena Frymus, lwona Martela,

Marta Paczkowska, Patrycja Ponska,
Jakub Satata, Anna Suchanowska,




Zrédelko

PLUSLIGA

Czego brakowata kibicom siatkdwki przez
caty sezon? Chyba tylko mocnych nerwow!
| nie chodzi tu bynajmniej o ztoS¢ na  wyniki
sportowe siatkarzy, ale raczej o dawke emo-
cji, jokg nam-kibicom zafundowali. Takg ,ner-
wowke” wytrzymali tylko najwytrwalsi — zardw-
no siatkarze jak i kibice.

Juz przedsezonowe dyskusje typowaty wy-
granych i przegranych PlusLigi. Jednak nikf,
nawet tuz przed decydujgcymi meczami
Play off, nie byt w stanie ze stuprocentowq
pewnosciqg wskaza¢ faworyta. Najwiecej
emocji wzbudzalty mecze czotowych ze-
spotdw — ZAKSA, ASSECO, JASTRZEBIE, SKRA
i niepozorna DELECTA (pierwsza po fazie zo-
sadniczej). Przygotowanie zespotu, skiad per-
sonalny i budzet klubu nie zawsze przektadaty
sie na wyniki sporfowe druzyny. Niewgtpliwie
Swietnym przyktadem jest Delecta Bydgoszcz,
ktora stata sie rewelacjg fazy zasadniczej
i wielkg niespodziankg catego sezonu. Prze-
cietny budzet, bez wielkich zmian personal-
nych, bez tawki rezerwowych ale z sercem
i wolg walki, ktérg bydgoszczanie pokazali
ponad wszelkg dyskusje. Ostatecznie zagjeli
czwarte miejsce, po heroicznej walce z Asse-
Cco Resovig Rzeszow.

Przed rozpoczeciem sezonu komento-
wano sktad personalny betchatowskiej Skry.
Odejscie Bartosza Kuraka, Marcina Mozdzon-
ka i Miguela Falasca traktowano jako po-
wazne ostabienie
Zzespotu i w istocie
takim byto. Cho-
cioz poczatki nie
wrézylty  niczego
ztego - wygrana
w Superpucharze
Polski i brgz w Klu-
bowych  Mistrzo-
stwach Swiata, to
jednak dobra pas-
sa zespotu szybko
sie skonczyta. Bet-
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chatowianie w rundzie zasadniczej wygra-
i tylko 10 spotkan na 18 kolejek. Siatkarzom
z Betchatowa postawita sie nawet mtodziez
z czestochowskiego AZS-u  wygrywajgc 3:2
w styczniu 2013 (szesnasta kolejka). Odmie-
niong Skre zobaczylismy dopiero w Play off.
Cwiercfinatowa rywalizacja z Asseco Resovig
Rzeszow to swoista esencja siatkdwki —dra-
martyczna, zacieta i ,do ostatniej kropli krwi”.
Sledzqc mecze obu druzyn mozna byto od-
nies¢ wrazenie, ze to juz finat. Wspaniate wi-
dowisko!!l Ostatecznie Skra Betchatéw zaje-
ta pigte miejsce. Trzeba przyznac, ze serca
do walki nie zabrakto im, nawet w meczach
o pigtq lokate. Trener Nawrocki podkreslit, jak
tatwo jest zmotywowac zespdt, kiedy gra on
0 medale, w zasadzie nawet motywowac nie
tfrzeba. Odmienng sprawq jest przygotowac
druzyne, ktéra zawsze grata w czotdwce, do
walki o dalsze miejsca.

ZAKSA Kedzierzyn-Kozle od poczagtku se-
zonu stawiana byta w gronie potencjalnych
Mistrzow Polski. | stusznie! Atuty kedzierzynian:
pierwszy ftrener, atakujgcy, rozgrywajgcy,
Srodkowi bloku i przynajmniej jeden przyjmu-
jgcy. Czy ten zespdt miat jaokiesS wady??? ;-)
Druzyna petna wybitnych indywidualnosci.
Przez caty sezon czarowata swq grqg kibicow.
Jednak po osiemnastu kolejkach byta do-
piero na trzeciej pozycji. Najwieksze ,niespo-
dzianki” przydarzyty sie kedzierzynionom pod
koniec fazy zasadniczej, kiedy przegrali me-
cze z formalnie stabszymi zespotami: Effector
Kielce, Delecta Bydgoszcz, Indykpol AZS Olsz-
tyn, AZS Czestochowa (w tym spotkaniu ke-
dzierzynianie wygrali dopiero w fie-breaku).
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Siatkarze ZAKSY w pigtym meczu ulegli rze-
szowskiej druzynie i zdobyli srebrny medal.

Obroncy mistrzowskiego tytutu— Asseco Re-
sovia Rzeszow. Zachwycili kibicow swojg grg
w Cwiercfinatach Play off. Kapitalne mecze
ze Skrg Betchatdw a takze wyrdwnana rywa-
lizacja o tytut Mistrzow Polski z Kedzierzynem-
-KozZle. W tym sezonie bez swojej ubiegto-
rocznej gwiozdy Gyorgy Grozera. W sktadzie
personalnym rzeszowian dokonano  kilku
zmian a mimo to na boisku przez caty czas
widzielismy kolektyw, grupe zgranych ze sobg
zawodnikéw. Tu nalezy podkreslic, ze w kwes-
ti budowy druzyny, trener Andrzej Kowal
zrobit co do niego nalezato. W krotkim czao-
sie posktadat elementy i stworzyt zespot ,z krwi
i kosci”. Poprzednie lata pokazaty, ze zmie-
nione personalnie druzyny potrzebujg wiecej
czasu na ,dotarcie sie”. Rzeszowidanie po-
dobnie jak siatkarze z ZAKSY, pogubili punkty
w fazie zasadniczej i po osiemnastu kolejkach
zajeli dopiero czwarte miejsce (12 wygranych
i 6 przegranych). Ostatecznie obroncy tytutu
zdobyli szoste Mistrzostwo Polski.

W gronie faworytdw ligi stawiano rowniez
ekipe z Jastrzebia Zdroju. W zespole wyrdz-
niali sie zdecydowanie atakujgcy Michat to-
sko, rozgrywajgcy Simon Tischer, przyjmujgcy
Michat Kubiak. Jastrzebianie grali dos¢ chi-
merycznie — w jednym meczu prezentowali
bardzo dobrg siatkdbwke, by w nastepnym
przegrac ze stabszym rywalem. Wygrywajgc
z Delectqg Bydgoszcz zdobyli brgzowy krgzek.
Warto zaznaczyC, ze Jastrzebski Wegiel to
najwyzej sklasyfikowana ekipa, reprezentujg-
Ca nasze wojewoddziwo.

Tegoroczny sezon diugo bedzie dreczyt
czestochowskich siatkarzy. Szesnascie prze-
granych meczy w fazie zasadniczej i tylko
osiem punktdw na koncie. Ciekawe, ze tych
kilka punkcikdw AZS urwat betchatowianom,
rzeszowianom i kedzierzynionom, czyli nagjsil-
niejszym zespotom ligi. Andrea Anastasi w roz-
mowie dla PlusLiga.pl podkredlit, ze polskie
kluby, takie jok AZS Czestochowa, majgce
problemy finansowe, budujg zespdt w opar-
ciu o mtodych zawodnikdw, z petng Swiado-
moscig wynikow sportowych druzyny ale nie
wycofujq sie z rozgrywek w PlusLidze. Zazna-
czyt rdbwniez, ze podobnych rozwigzan braku-
je w ligach rosyijskiej i wtoskiej (przyktad Sisley
Treviso).

Paradoksalnie rozgrywki wygrata czwarta
druzyna po fazie zasadniczej a pierwsza eki-
pa po osiemnastu kolejkach, zajeta czwarte
miejsce. Drugi zespdt sezonu zasadniczego
wywalczyt brgzowy medal a trzecia druzyna
zdobyta srebro w ostatecznych rozgrywkach.
Ten catosezonowy galimatias cieszyt sym-
patykdw siatkdwki. Takich emociji, nieprze-
widywalnosci, zaskakujgcych zwrotdw akcji
nie byto w lidze od dawna. Monopol na Mi-
strzostwo Polski sie skonczyt, teraz tytut moze
zdobyc¢ kazdy. Takiej siatkdwki zyczymy sobie
w nastepnym sezonie. Przed nami kilka mie-
siecy z reprezentacjq, oby i ona nas nie zao-
wiodtal ;-)
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Aghnieszka Zyskowska
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KONKURS PLASTYCZNY

W konkursie plastycznym z okazji Swiatowego Dnia Wody uczestniczyly, procz dzieci pro-
cownikdw, takze dzieci z nastepujgcych szkét: Szkota Podstawowa im. G. Morcinka w Redzi-
nach, Szkota Podstawowa im. J. Korczaka w Koscielcu, Szkota Podstawowa im. K. Putaskiego
w Redzinach Osiedlu, Szkota Podstawowa im. M. Konopnickiej w Koninie.

Dzieciom i pedagogom prowadzgcym serdecznie dziekujemy za udziat w konkursie. Wspa-
niate prace byty wystawione w holu gtdwnym w siedzibie przedsiebiorstwa, cze$¢ z nich wy-
korzystano do wydruku kart pocztowych, a czes$¢ postuzy do opracowania przysztorocznego
kalendarza naszej firmy.

Alicja Miedziiska
Karolina Sinek

Katorzyna Kyziot Iwo Rawricki Kamnil Matusiak

Loawra Krzynouek Poaulina Bartelak
@
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